                                          Санаторий  “Драугисте”
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Санаторий, основанный в 1962 году, расположен в восточной части курорта в устье речки Ратничеле и реки Нямунас. На 9 гектарах санаторного парка расположено 5 лечебных и жилых корпусов, 3 из них полностью реконструированы: «Центральный корпус» 3*, вилла «Вингис» 3* и вилла «Виолета» 4*. Две последние виллы расположены в 200 метрах от Центрального корпус,  на берегу реки Нямунас с прекрасным видом на окружающие курорт пейзажи. 
 
Специализация санатория:
·          заболевания сердечно-сосудистой системы (хроническая ишемическая болезнь сердца, атеросклеротический кардиосклероз; гипертоническая болезнь; гипотония; нейроциркуляторная дистония и т.д.);
·          заболевания опорно-двигательного аппарата (неспецифические артриты, полиартриты, деформирующие спондилиты, спондилоартриты, спондилезы, остеохондрозы, вывихи межпозвонковых дисков, радикулиты, посттравматические и послеоперационные заболевания позвоночника и суставов);
·          реабилитация после травм и ортопедических операций;
·          реабилитация после инфарктов и инсультов; 
·          заболевания дыхательных путей (хронические бронхиты, бронхиальная астма);
·          заболевания пищеварительного тракта (хронические гастриты, язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки и др.).
·        заболевания нервной системы;
·        программы по снижению веса и очищению организма; антицеллюлитная программа и др. 

·          также в санатории проводятся диагностические процедуры и консультации специалистов по 17 –ти направлениям;кинические и биохимические анализы; рентген; эндоскопия внутренних органов и др.

 

Лечебные процедуры:
Бальнео-процедуры:грязевые ванны; жемчужно-вихревая ванна с морской солью; жемчужно-вихревая ванна с лечебными травами; вихревая скипидарная ванна; жемчужно-йодо-бромовая ванна; ванна с морской солью для массажа стоп; подводный массаж; гидромассаж десен; ингаляции (минеральная, масленая, ультразвуковая); коктейль лечебных трав; гидроколонотерапия; микроклизма; вертикальная ванна; гимнастика в воде; бассейн (для плавания); сауна и бассейн при ней);

Массажи(классический (15 мин.); общий массаж тела (45 мин.); общий массаж тела на 4 руки (1.5 часа ); ароматический массаж);
Физиотерапевтические процедуры(терапия амплипульс; ультразвуковая; ионофорез; ультразвуковая с аппаратом «PHYSISON»; UAD терапия; динамотерапия; магнитотерапия; стимуляция функций мышц аппаратами „Jėga“ и „Elpha“; TENS (обезболивающая стимуляция аппаратами „Jėga“ и „Elpha“; тубокварц; электрогрязь).

Кинезотерапия(групповая кинезотерапия (30 мин.); индивидуальная кинезотерапия; разминка на тренажёрах; велотренинг (3-15 мин);

Рефлексотерапия(акупунктура корпоральная; аурикулоакупунктура).
Процедуры психотерапии(психофизический тренинг; видео музыкальная терапия).
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В номерах:
«Центрального корпуса»3*:ванная комната, туалет, TV, телефон, подключение к Интернету. 
Виллы «Вингис3*»: ванная комната, фен, телефон, спутниковое ТВ, мини-бар.
В номерах виллы «Виолета»4*:ванная комната (ванна/душ) c подогреваемыми полами, фен, телефон, спутн.ТВ, мини-бар.
 
В санатории:
«Центральный корпус»3*:2 ресторана, предлагающие, в том числе диетическое и вегетарианское питание, фитобар, Лечебница, Центр красоты и здоровья «Афродита», открытый подогреваемый бассейн, теннисные корты, комната отдыха, газетный киоск, библиотека, танцевальный и концертный зал, пункт проката велосипедов и машин, бильярд, катание на лошадях в упряжках. 
Вилла «Вингис»3*: ресторан, бар, оздоровительный комплекс с саунами и подогреваемыми массажными столами, бассейн с вихревыми потоками. Процедуры пациенты получают в Центральном корпусе (200 м от виллы «Вингис»).
Вилла «Виолета»4*: кафе-ресторан, два бара (один – с видом на реку, другой - с камином), зимний сад, летняя терраса с видом на реку, большая ванна – джакузи, подземный гараж. Процедуры пациенты получают в Центральном корпусе (200 м от виллы «Виолетта»).
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Центр красоты «Афродита»(расположен в центральном корпусе):
бассейн с минеральной водой, подводные массажные источники, ванна “Jakuzi“, турецкие и финские бани, тренировочный зал, зал лечебной гимнастики; процедуры для тела с проблемами сухой кожи с морскими водорослями; антицеллюлитная процедура “Body Line Thermal“; антистрессовая процедура “Pajusk ramybę“(повышает работоспособность); процедура “Geros savijautos šaltinis“ (лёгкие ноги ); процедура “Vidinė harmonija“ (внутренняя гармония); термомодуляция (подогреваемая маска для тела); массаж подогреваемыми камнями  (Scen-Tao ‘‘Pajusk ramybę-pajusk aromatą“); процедура для лица, шеи и декольте, регенирирующая кожу; антицеллюлитный массаж отдельных для частей тела; процедура для лица и шеи с проблемами сухой кожи, чувствительной кожей,со смешанной кожей; процедура лица и тела для быстрого созревания кожи.
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Посмотреть программы и цены на них вы можете здесь
Проживание с лечебной программой в Санаторий «Драугисте» 3*/ 4*

Санаторий  «ДРАУГИСТЕ»  3*/ 4*
Лечебный пакет
с проживанием в «Центральном корпусе» и вилле «Вингис»
Стоимость за 1 чел./ночь  в евро
Даты и цены могут меняться. Уточняйте у менеджеров!
	
Период
	«Центральный корпус» 3*
	Вилла «Vingis» 3*

	
	SGL
	DBL
	LUXE 
однокомн.
	APT
	SGL
	DBL
	LUXE 
однокомн.

	07.01 – 31.05.12
	56
	49
	56
	62
	53
	46
	56

	31.05 – 16.09.12
24.12.11 – 07.01.12
	65
	62
	65
	77
	65
	59
	65

	16.09 – 24.12.12
	59
	53
	59
	65
	56
	49
	59

	В стоимость включено:
· проживание в номере, выбранной категории,

· питание – полный пансион;

· консультация врача;

· ежедневно 4  процедуры по назначению врача (1 основная и 3 вспомогательные);

· посещение центра «Афродита» (1 час ежедневно): сауна, паровая баня, бассейн, джакузи.


* дети до 16 лет с лечением и  2 взрослыми  - скидка 10%  
размещение в 2-х комнатных апартаментах – по запросу.
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