Перечень  экскурсии из города Фьюджи
FIUGGI – итальянский SPA курорт в горах на высоте 747м над уровнем моря на обширной возвышенности Эрнийских гор. Насыщенный отрицательными ионами воздух благотворно влияет на общее состояние, а атмосфера и комфорт прекрасных отелей изначально располагает к релаксации. Это настоящий зеленый оазис, наполненный ароматами лесной свежести. Являясь одним из самых чистых городов Европы, неподалеку  от Рима, готов принимать 12 000 туристов за один день! Жителей в этом городке всего 7 000. Средневековый   городок в горах, находится между Римом, Неаполем и Тирренским морем, в средневековой зоне CIOCIARIA, регион Лацио
CIOCIARIA – ЗАМЛЯ ЭМОЦИЙ!

В центре Италлии на юге Лацио, где в античные времена проживала загадочная народность эрнийцев. Хранятся удивительные сокровища, древние города, в которых следы истории повествуют о Риме 
и Папах, где нетронутая величественная природа заключила гормоничный союз с красотами
озданными гением древних обитателей этой земли.

Это и есть CIOCIARIA. Именно здесь, в Эрнийских горах, проходил путь
 мигрирующих народов, завоевателей, святых. Это была труднодоступная территория, 
покрытая высокими холмами, проросшими столетними лесами, и цыклопическими городами.
	
	
	

	1.
	РИМ- город  куда ведут все дороги! Экскурсия на целый день
Обзорная экскурсия в Рим

Рим «Античные легенды Рима». Автобусная - пешеходная экскурсия по Риму с русскоговорящим гидом. Свободное время в Риме 
	 (Римский Форум, Колизей, Арка Константина, Палатинский холм, Капитолий, Площадь Народа, Фонтан Треви, Площадь Испании, площадь Навона, Пантеон, Дворец Венеции, Замок Святого Ангела, Площадь и Собор Святого Петра). 

	2.
	Ночной Рим
Экскурсия 6 часов
Есть на свете места, про которые сложно рассказывать и не потому, что рассказывать нечего, а потому, что сказать хочется так много... Именно к такой категории можно отнести замечательный город Италии Рим

	Город, в который ведут все дороги, город на семи холмах, все это Рим — город с историей, насчитывающей около 30 веков.  Ведь никакие фото Рима не способны передать все очарование прекрасной столицы Италии

	3.
	Программа «Итальянские бутики» 
Программа на 6 часов.

 Шоппинг в Италии – это широчайший выбор ассортимента товаров прославленных марок, гарантия качества и невысокие цены.
	Шопинг в городах – магазинах ( бутиков): Более 200 бутиков разных знаменитых фирм и разных стран. Скидки до 70%. (Boticelli, Pacherson, Baldinini, Gaudi, Miss Sixty, Fellini, GF Ferre и др.


	4.
	Гастрономический тур «Вино, граппа и пицца» Программа на 3,5  часа
Местное вино DOCG  Cesanese del Piglio. Живописный средневековый центр SERONE, расположенный у подножия горного массива Скаламбра, на высоте 738 метров над уровнем моря Цена ужина  включена в программу в стоимость программы:  дегустация пиццы  (70 типов)  и дегустация местных вин. Возможность 

дегустировать Барролло, 

Брунелло, Кьянти за доплату.
А так же: семейный завод по производсву: моццареллы, оливкогого масла, «прошуто»-сыровяленный окорок
	Ужин средневековой деревне в горах  ресторане на 3 этажа с погребом, насчитывающий 1200 типов вин.

Демонстрация изготовления 

итальянской пиццы Мастером, 

занявший 2 место на Международном 

конкурсе в ПАРИЖЕ 2005 год. 
Цена ужина  включена в программу в стоимость программы: 70 типов пиццы  и дегустауия местных вин. Возможность дегустировать Барролло, Брунелло , Кьянти за доплату. 19.00 Гастрономический тур,  программу: «Вино и пицца от мастера международного класса»   «Местное вино DOCG  Cesanese del Piglio» Ужин в средневековой деревне в горах,  в  ресторане на 3 этажа на высоте 738 метров над уровнем моря, «Храм вкуса». Демонстрация - шоу приготовления пиццы с  выступлением  мастера  международного класса, занявший 2 место на Международном конкурсе в ПАРИЖЕ 2005 году. Дегустация  местных вин DOC «Cesanese». Винный погреб насчитывающий 800 типов вин (коллекционные итальянские вина стоимостью от 15 до 2000 евро за бутылку).  В стоимость программы: Дегустация пиццы пака скажете «баста» т.е «хватит»……(до 70 типов пицц) и дегустация местных вин. Возможность дегустировать Барролло, Брунелло, Кьянти за доплату. www.fiuggi.ru


	5.
	«Аббатство Монтекассино»+ Заповедник «Лебединое  озеро» www.lagodeicigni.it
Экскурсия 6 часов Аббатство Монтекассино  www.montecassino.it. Монтекассино- один из крупнейших монастырей в средневековой Европе.  529 бенедикт Нурийский основал здесь орден бенедиктинцев, старейший заподноевропейский католический монашеский орден. В Монтекассино он написал Закон Бенедикта, ставший законопологающим принципом заподного монашества. Экскурсия в Аббатство Монтекассино - самое античное христианское Аббатство. На обратной дороге посещение заповедника.

	«Лебединое озеро». Настоящий живой уголок на озере с белыми и черными лебедями. Растения и животные со всего мира: кактусы возрастом 400 лет, оливковые деревья 1500 лет, совы, попугаи, пеликаны, павлины, фламинго, азербайджанский  орел. Вечер и ужин в ресторане в Заповеднике «Лебединое озеро».

	6.
	Экскурсия в древнем городе - крепости Фумоне замка Фумоне 1000 год. www.castellodifumone.it
 Экскурсия  на 3  часа.

   Фумонэ город- крепость на самой вершине, на высоте 800 метров, в течение многих веков играл роль важнейшего аванпоста Папского государства в борьбе против сарацинов и норманнов. Самым известным узником Фумонэ стал Папа Целестин 5, папа «большого  отречения» по определению Данте. Маркизы Лонги реконструируют крепость и создают насыпной сад на крыше замка. Замок расположен среди высоких каменных стен и  кружевных башен, превосходно сохранившегося древнего селения, узенькие улочки с каменными переходами с полукруговыми сводами и средневековыми домами с красными  крышами


	Предлагаем  экскурсию  2 часа. Средневековый  замок Фумонэ, в 25 мин. езды от Фьюджи. 

Посещение древнего города-крепости Фумоне и "обитаемого" замка Фумоне 1000 год.,  
 в котором,  неотлучно проживает его владелец,  маркиз Фабио Лонги де Паолис.
Вы увидите самый высокий висячий сад в Европе
Средневековый ужин в средневековой таверне «У Барона»


	7.
	Субьяко. Грот Св. Бенедикта -покровитель Европы   Экскурсия  на 3  часа. www.benedettini-subiaco.it Экскурсия в пещеру Святого Бенедикта (480 год). Средневековые уникальные фрески.

 По пути в Субьяко можно посетить Виллы Трояна и Нерона.  Можно посмотреть 2 монастыря: Монастырь святого Бенедикта (пещера Св. Бенедикта) и Монастырь святой Схоластике. Немало и тех, кто обращются с просьбой пожить в общине, но к этому допускаются только мужчины. Монастыри расположены в очень красивых местах, среди тщательно ухоженных садов и парков. От Фьюджи до Субьяко 30 минут на машине. 

	Предлагаем  экскурсию  3  часа.

Св. Бенедикт — родоначальник западного монашеского движения. Автор «устава св. Бенедикта» — важнейшего из монашеских уставов латинской традиции. Святой католической и православной церкви.
В V веке в небольшом городке Норча (неподалеку от границы с соседней областью Марке) родился Святой Бенедикт. Был сыном знатного римского дворянина из Нурсии. Юношей он был отправлен в Рим на учебу, но не закончив обучение, покинул город вместе с группой благочестивых людей, сбежав от столичной суеты, и поселился в Аффиле... 

	8.
	Неаполь – Помпей  Экскурсия  на целый день
При посещении раскопок города Помпеи, пересечете долину Везувия, небольшие городки: Эрколанум, Торре дель Греко, Торре Анунциата. Совершите прогулку по городу Помпеи, погребенного под слоем пепла и лавы во время извержения Везувия в 1979г. и увидевшего свет почти через 1700 лет он остался, как будто заколдованный, таким  же, как его создали 2 тысячелетия назад.
	Панорамная обзорная экскурсия по городу включает посещение Площади Плебесцито, пл. Королевского дворца, Собора Св. Франциска ди Раола, Театра Св.Карла, Галереи Умберто Первого и величественный Маскио Анджиоино
. Вы подниметесь на холм Позилиппо, откуда открывается одна из красивейших панорам неаполитанского залива. Спускаясь на автобусе с панорамной площадки, попадаете в порт Мерджеллина и далее по набережной оказываетесь в одном из старейших кварталов - Санта Лючия, расположенный неподалеку от Замка Дель Ово.

	9.
	Алатри - город циклопов
Экскурсия  на 3  часа. Акрополь, в который можно войти через двое ворот: Большие Ворота (Porta Maggiore) c огромным монолитным архитравом, и Маленькие Ворота(Porta Minore) c 3 фаллическими изображениями, символизирующими плодородие и являющимися в то же время символом защиты древнего поселения ерников.

	Поскольку в городе Алатри сохранилась одна из наиболее внушительных крепостных стен до-римской эпохи, уже много веков Алатри называют "городом циклопов". Истоки города теряются, уходя в прошлое на три тысячи лет, от начала его строительства в прероманскую эпоху народами, которые, если верить легенде, были близки мифическим пеласгам

	10.
	Древний Храм в горах Трисулти

Глубокая и сосредоточенная тишина сопровождает нас в этом путешествии по землям Коллепардо. Картезианская обитель Чертоза ди Трисулти знаменита тем, что долгое время она оставалась излюбленным местом для молитвы и учения. Монастырь был основан в 1204 году и посвящён святому Варфоломею Апостолу и пресвятой Богородице. Расположенная на возвышенности, на высоте 800 м над уровнем моря достаточно скоро стала прибежищем всех тех, кто решил отказаться от удобств и комфорта и посвятить себя жизни в простоте и молитве.

Картезианцы занимались ремеслами, перепиской книг и т. д. Они славились своим гостеприимством и благотворительностью. Одним из основных источников богатства ордена было приготовление и продажа ликеров и лекарств (гомеопатия) собственного производства из собранных монахами травами.  Экскурсия в горный монастырь (1112  год постройки)  «Трисулти»-жемчужина  www.colepardo.itcertosa.htm
www.colepardo.itcertosa.htm

	На территории горного монастыря ТРИСУЛТИ можно посетить:  Церковную аптеку при входе в монастырь, где монахи готовили лекарства, чтобы бесплатно лечить крестьян, работавших в окрестностях. И сегодня здесь можно полюбоваться обширной коллекцией ваз для специй, выставленных в стеклянных витринах внутри аптеки. Комнаты расписаны в гротескном стиле художником Филиппом Балби в конце 19 века. Главный зал аптеки расписан художником Джакомо Манко в стиле Помпей; Великолепный сад с причудливо подстриженными кустами, напоминающими головы животных; Новую аптеку при монастыре, где можно  купить амаро (бальзам) 100 трав, самбукко, граппу, всевозможные ликеры, мед и шоколад, которые готовят сами  имперские капли, конфеты, горный мед, пчелиное молочко, монахи



	11.


	Готически- цистерцианский  стиль Аббатства Казамари. 12 век Аббатство Казамари - главенствующее Аббатство цистерцианцев в мире . Члены монашеского ордена получили свое название от местности (Cistercium – Сито), где в 1098 г. был основан их первый монастырь. Цистерцианцы пользовались Уставом Бенедикта Нурсийского, но выполняли его очень строго. Употребляли только грубую вегетарианскую пищу, восстановили обязательный годичный испытательный срок (новициат), не принимали в монастыри детей (отойдя в этом от бенедиктинской практики), избегали роскоши в убранстве монастырей, жили за счет собственного труда, не имея зависимых от себя крестьян. 
	ВЫ увидите: простую Церковь в ГОТИЧЕСКИ - ЦИСТЕРЦИАНСКОМ стиле, посвященная Святой девы Марии (асунта - вознесенная). Их Правило не могло не отражаться и в строение церкви, то есть они отказались от излишних декорации, тем самым стремились приблизить к чистоте архитектурных линии. 

В Храме Вы увидите только работу над камнем, нет ни одной иконы, ни одной фрески
КАЗАМАРИ-символ совершенства цистерианской архитектуры.

Интересны также трапезная, старая аптека и библилтека с древними книгами, манускриптами и миниатюрами.

	12.


	Поклонение   мощам Св. Николая чудотворца в Бари «В Барри за один день»
Святой Николай - один из самых чтимых и любимых Святых  мире. Барри, город на юге.

Италии, административный Центр регион Пульия.  Базилика Святого Николая (1105-1123), где почивают мощи Св. Николая, возвышается в сердце старого города.


	Святой Николай Мирликийский. Мощи святого  были перенесены в 1087 году в город Бари, где они почивают и поныне  В подземной части Базилики, в центральной абсиде крипты, за решеткой находится рака Святого. Его мощи почивают в коробе из железобетона, помещенного на уровне примерно шестидесяти сантиметров от пола.



	13
	Поклонение   мощам Св. Андрея первозванного в городе на Неаполитанском побережье АмалфиСобор в Амальфи Amalfi), город в провинции Салерно, насчитывающий 6,8 тыс. жителей, занимащий территорию 1,16 кв. км. В средние века главный город нормандского герцогства, где составлен особый кодекс морского права (Tabula Amalphitana). 
Амальфи - старинный романский город, был  столицей первой морской республикой Италии.
Собор св.ап. Андрея основан в 833. Он является ярким свидетельством вкуса морского города, торговавшего с Востоком. Колокольня была построена между 1180 и 1276 гг. Фасад, переделанный в XIX веке(1891 г) в античной манере после того, как прежний разрушился. Собор венчается мозаикой "Победа Христа" (работа Доменико Морелли). В церковь ведет красивая дверь из бронзы (XI век), дар одного из амальфитанских аристократов городу, заказанная им в Константинополе некому мастеру по бронзе Симеону из Сирии и привезенная в Амальфи в 1060 г.
	Алтарь. Над алтарем находится статуя св.ап. Андрея Первозванного - работа Микеланжело Накерино. По обеим сторонам св.апостола расположены первые дьяконы Восточной и Западной церквей: св. Стефан и св. Лаврентий (работа Пьетро Бернини). Слева от алтаря находится Перламутровое распятие, привезенное со Святой Земли монсиньером Марини. Рядом Крещальня из красного египетского порфира. Мощи Святого Андрея Первозванного
Здесь, в крипте, под центральным алтарем работы Фонтана, покоятся мощи св. ап. Андрея, перенесенные из Константинополя в Амальфи в 1206 г. по приказу епископа Пьетро Капуанского. С 29 ноября 1304 г мощи святого мироточат


	
	
	


Приблизительная цена на экскурсии на человека в зависимости от сезона

от 45 евро до 130 евро.
