Лечебная программа на курорте Бад Райхенхалль. 
Стационарное лечение в клинике «Принц-Регент Луитпольд»
 

Заезды с 01.03 по 30.12.09
24 дня / 23 ночи
  

Стационарное реабилитационное лечение пациентов с пневмонологическими заболеваниями. 

В реабилитационной клинике «Принц-регент Люитпольд» проводятся специальные реабилитационные мероприятия для пациентов со следующими заболеваниями дыхательной системы: 

• Хронический бронхит, хронические обструктивные заболевания легких, эмфизема. 
• Бронхоэктактическая болезнь. 
• Бронхиальная астма. 
• Состояние после перенесенной пневмонии. 
• Послеоперационная реабилитация (при операциях на легких по завершению постоперативной фазы). 
• Коллагенозные системные заболевания легких. 
• Альвеолит и интерстициальный фиброз. 
• Состояние после острой легочной эмболии. 
 

Исключения составляют: 
• активная форма туберкулеза;
• раковые заболевания, подлежащие паллиативному лечению. 
 
Услуги
 
Диагностика:
• лаборатория легочных функций с бодиплетисмографией, провокативным оборудованием и диффузионным анализом; 
• газовый метод анализа крови – эргооксиметрия (кислородное насыщение крови); 
• ЭКГ, долговременная ЭКГ; 
• анализ дыхательных пауз во время сна; 
• ввод и контроль долговременной кислородной терапии (ЛОТ); 
• наблюдение нЦПАП, БиПАП, ИСБ; 
• долговременное измерение кровяного давления; 
• цветной Доплер, доплерная сонография; 
• плетисмография – давление закупоренных вен; 
• диагностика аллергий; 
• химическая лаборатория, рентген.

 
Физио- и физическая терапия (дыхательная гимнастика проводится в соляной пещере Alte Saline): 
• лечебная гимнастика (индивидуальная и групповая); 
• мануальная терапия, техники расслабления; 
• двигательная терапия с водной гимнастикой, гимнастика для спины и позвоночника; 
• эрготерапия; 
• ингаляции с солями и медикаментами; 
• ванны и укутывания; 
• криотерапия; 
• классические массажи; 
• подводные массажи; 
• мануальный лимфодренаж.

 
Дыхательная физиотерапия и тренировки:
• дыхательная физиотерапия с упражнениями для дыхательных мышц, тренировка выносливости и координации дыхания, расслабляющие упражнения; 
• эргонометрическая тренировка, тренировка на беговой дорожке, лечебная ходьба для людей с заболеванием дыхательных путей (также в террариуме); 
• функциональная гимнастика, обучение техники дыхания и кашля; 
• техника экономного дыхания и мобилизации секретных желез.

 

Стоимость тура на человека в евро
	 
	Три недели

	SGL
	4950


 

В стоимость тура входит:
· трансфер аэропорт Мюнхена – отель – аэропорт Мюнхена, 
· проживание в одноместном номере, полный пансион, 
· медицинские назначения и физиотерапеитическое лечение. Все необходимые медикаменты назначаются и выдаются непосредственно в клинике на протяжении всего лечебного курса, 
· бесплатное пользование сауной, солярием, бассейном, тренажерным залом и т. д. 

Дополнительно оплачивается:
· виза 65 евро*, 
· авиаперелет Москва – Мюнхен – Москва, 

· мед. страховка. 

* При получении визы необходимо личное присутствие в консульстве.
 

Необходимые документы:
· заключение терапевта о состоянии пациента, выданное не ранее, чем за месяц до поступления в клинику (переведенное на немецкий язык); 

· разрешение врача на длительное путешествие по состоянию здоровья. 

