Курортно-реабилитационное лечение 
в Бад Эмсе
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Частный врачебный центр для лечения природными факторами и медицины внутренних болезней руководитель: доктор медицинских наук Мартин Шенкинг  при гостинице Хекерс Гранд Отель








Болезни желудочно-кишечного тракта





При хронических заболеваниях у пациента, таких как раздражение толстой кишки, хронический гастрит, рефлюксная болезнь. 





1. Обследования


- 1 обследование пациента главврачом, в том числе лабораторные исследования, ЭКГ, УЗИ без эндоскопии;


- 2 раза в неделю визиты главврача 








2. Лечебные процедуры


- 5 х водная аэробика  


- 1 х головной лимфодренаж 


- 1 х общий лимфодренаж тела 


- 3 х общий массаж с ароматическими маслами


- 1 х дыхательная гимнастика 


- ежедневное применение минеральных вод Bad Emser с целебной водой (Римский родник)


 - ежедневные физические упражнения в нашем тренажерном зале на основе физиотерапии 








Стоимость на 7 /14дней:  


1340/2440,- на чел. без проживания, питания и билетов на самолет











Болезни сердечно-сосудистой системы





Стационарная реабилитация при хронических сердечно-сосудистых заболеваниях, таких как гипертония, коронарная болезнь сердца и периферийные нарушения кровотока.


1. Обследования 


- первичный осмотр + осмотр при выписке главврачом, включая лабораторное обследование, ЭКГ, эхографию, допплерографию;


- 2 раза в неделю плановое посещение главврача.





2. Лечебные процедуры


- 4 х гидротерапия по Кнайпу;


- 1 х лимфодренаж конечностей;


- 1 х общий лимфодренаж;


- 3 х общий массаж с аромамаслами;


- 1 х сосудистая гимнастика;


- 1 х сеанс скандинавской ходьбы по Бад Эмсу;


- ежедневное употребление целебных минеральных вод Бад Эмса из Римского источника;


- ежедневная ЛФК на тренажерах.








Стоимость на 7 /14дней:  


1450/2640,- на чел. без проживания, питания и билетов на самолет











Болезни суставов








Стационарная реабилитация при прогрессирующем артрозе крупных суставов: плечевых, тазобедренных, коленных, а также терапия после замены сустава.





1. Обследования


- первичный осмотр + осмотр при выписке главврачом, включая лабораторное обследование, ЭКГ, эхография;


- 2 раза в неделю плановоне посещение врача;


- акупунктура суставов по Тонг.





2. Лечебные процедуры


- 5 х гидрогимнастика;


- 1 х рефлексная терапия конечностей;


- 1 х общий лимфодренаж;


- 3 х лечебная гимнастика;


- 1 х остеопатия;


- 1 х терапия при помощи сенно-цветочных мешков;


- ежедневное употребление целебных минеральных вод Бад Эмса из Римского источника;


- ежедневная ЛФК на тренажерах.











Стоимость на 7 /14дней:  


1430/2570,- на чел. без проживания, питания и билетов на самолет











